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Webinaire enregistré pour acces en replay le lendemain.
Le pdf du support Powerpoint également disponible en ligne sur
www.appea.org

Rappel : nous ne pouvons pas délivrer d’attestation de formation ou de suivi
pour ce format de webinaire gratuit. Notre conseil, si nécessaire pour votre
service, votre CPF ou votre employeur : enregistrer le mail info de connexion
et faire une capture d’écran durant le webinaire.
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Vos remarques, vos commentaires professionnels
et vos questions aux intervenants a écrire dans le volet
Discussion.

Reprise ou synthese faite par
Vincent Amelot et coll.
et présentée en 2°™¢ partie aprés l’exposé court

Assurez-vous dans la fenétre de discussion que vos messages sont bien
adressés « A tout le monde » (et non juste « Hotes et panélistes »)

Les capacités parentales ?

Aptitude du parent a subvenir aux besoins de son enfant pour lui
offrir un environnement cognitif, physique et affectif qui favorise son
développement et sa protection

Loi de la Protection de la Jeunesse, Québec

La capacité du parent a répondre aux besoins actuels et grandissants
de I'enfant avec intérét, chaleur et sensibilité, afin de trouver des
solutions aux problémes du quotidien et d’établir des limites

appropriées. White,2005
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Ce que nous savons de I'attachement : De la théorie a la pratique

Histoire de vie du parent Sensibilité parentale Sécurite d'attachement de

I'enfant
| \ p

Développement
de I'enfant

Intervention

©2024 APPEA - Chantal Cyr & Valérie Dewitte-Rasseneur -
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Problemes lors de I’évaluation des capacités parentales

Manque de consensus sur ce que constitue
un parent minimalement compétent

Manque de consensus sur les méthodes a
— privilegier pour évaluer les capacités
— ¢ parentales

En général, les ECP sont basées sur:

S * Questionnaires et entrevues avec le
parent, avec peu d’observation directe du
parent en interaction avec son enfant

* Accent essentiellement mis sur les limites
des parents
Budd, 2001
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ECP : Les DEFIS

La prise de décision est souvent biaisée par les
% croyances des évaluateurs

* La croyance sur les motivations réelles des parents et
(OKH sur leur capacité a changer

v * L'attitude envers le placement

Les protocoles d’évaluation sont souvent tres courts

« Difficile en si peu de temps d’évaluer le potentiel de
changement des parents

De Haan et al., 2019; Harnett, 2007; Van der Asdonk et al., 2020
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Evaluation des capacités parentales (ECP) basée sur la théorie de I’attachement

Clinique-externe du service spécialisé d'évaluation et
d'intervention aupreés des petits et leurs parents

* Services de la protection de la jeunesse du CIUSSS du
Centre-Sud-de-I'tle-Montréal, Québec

* Mise sur pied en 2005

* Laboratoire social — recherche

* Phase 1: Développement et évaluation d’un protocole d’évaluation
des capacités parentales en contexte de protection de I'enfance

* Phase 2 : Mise a jour du protocole pour répondre a un grand
nombre de dossiers
* Cadre de référence: Approche écologique et
développementale et théorie de I'attachement

©2024 APPEA - Chantal Cyr & Valérie Dewitte-Rasseneur -
Tous droits réservés

©2024 APPEA - Chantal Cyr & Valérie Dewitte-
Rasseneur - Tous droits réservés



05/11/2024

Une adaptation du guide de Steinhauer et al. (1995)

Questionnaires et
entrevues

Séances

d’observation

L’environnement

(macrosystéme et exosystéme)

Facteurs de risque et de
protection a considérer lors de
I’évaluation des capacités
parentales

Cyr, C., Myre, G., Hearson, E., Dewitte Rasseneur,
V. (2022). Evaluation des capacités parentales

en contexte de maltraitance : un regard sur le
potentiel de changement du parent selon le cadre
de la théorie de I'attachement. Dans St-Laurent,
D., Dubois-Comtois, K., et Cyr, C. La maltraitance :
Perspective déveleloppementale et écologique.
Presses de |'Université du Québec, p. 279-304.

Les parents

(microsystéme)

Relation /
parent-enfant
b
L’enfant | compucnces
parentales

(ontosystéme)
Personnes pouvant

aider la famille

Relations avec les
autres

Forces
personnelles et
difficuliés

Finances, santé,
logement, revenus

Développement
Etat de santé
Contexte de sa
naissance

Reconnaissance de
la responsabilité et
amélioration

Histoire
familiale et
personnelle

Humeur,
gestion du
stress et
impulsions

Services cliniques
requs auparavant

FEvaluation sommaire du
développement de [’enfant
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/ Génogramme de la

famille

9
. Ll .

Une adaptation du guide de Steinhauer et al. (1995)
Facteurs de risque et de = =
protection a considérer lors ol Lo e . ot

I )4 . . V4 etle développement s impulsions
de I'évaluation des capacités e eniom des mpuisons
parentales 2 =
. o responmanitt
7
Les facteurs personnels
2 affectan
CENTRE JEUNESSE DE MONTREAL — INSTITUT UNIVERSITAIRE (2014). Guide d’évaluation des capacités IEssapacﬂes‘palrEnlales
parentales au CJIMIU : basé sur les grilles d’évaluation du Groupe du Toronto Parenting Capacity
Assessment Project (Guide de Steinhauer 0 a 5 ans). Montréal, 4e éd. Centre jeunesse de Montréal — 8
Institut universitaire, 56 p. Le réseau social
http://www.santecom.qc.ca/Bibliothequevirtuelle/CCSMTL/179263.pdf =
L’histoire
ﬁesserwaeschmques
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Relationnelle

Le Guide adapté de Steinhauer (1995)

Pour évaluer les différents
facteurs de risque et de
protection : Les spheres 1a
9

o ol
attachment
+ avizz
Pour évaluer le potentiel du
parent a améliorer sa
sensibilité aupres de
l'enfant

Phase 1 : Protocole d’ECP avec Intervention

La relation

Le contexte Les parents
1 2 3 s
Le contexte sodofamiial La santé L attachement Le controle
etie développement des impulsions
de I'enfant
a 6
Les La
parentales de la responsabilité
7
3 heures / rencontre Lesfacteurs personnels
affectant
Environ 10 rencontres par famille les capactésparentaies
8 rencontres d’intervention IR p=
Axé sur les forces du parent Le réseau sacial
***Formation des intervenant a I'IR*** o
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L"histoire
des services dliniques
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Intervention Relationnelle (IR)

Attachment Videofeedback Intervention (AVI)

Www.repaire.ugam.ca

o 1Moo
attachment
video -feedback

La rétroaction vidéo

Comment :

* Valoriser les comportements sensibles du parent
lors d’une rétroaction video

Pour :

* Augmenter les occasions d’observer les

comportements d’attachement et d’exploration

de I'enfant et mieux les interpreter

* Faciliter 'introspection / mentalisation et aider a
reconsidérer les perceptions de soi et de l'autres
déformées, negatives, fausses...
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Attachment Videofeedback Intervention (AVI)

| . — —
= -

|l
OBSERVER + PENSER I'enfant différemment =
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Intervention Relationnelle (IR) 5 'l :'m

video-feedback
intervention

AGIR autrement

13

. Sensibilité parentale Attach P

. Pensée reflexive parentale T - Attachement securisant l
. Comportements parentaux ’ :’:t?‘:h:me:‘t desoriamse
dysrégulés (effrayant/effrayés) - Vioins de placemen

. Chaos familial
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Cyr et al. 2020; Danner Touati et al., 2023; Dubois-Comtois et al., 2017; Equren et al.

. Problémes extériorisés
. Problémes intériorisés

. Développement cognitif
. Dévelopement moteur

,2023; Langlois et al., 2023; Moss et al., 2011
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Résultats

—@ ®

An Attachment-Based Parental Capacity
Assessment to Orient Decision-Making in B TSy
Child Protection Cases: A Randomized g T
Control Trial

Chantal Cyr'? 9, Karine Dubois-C

is**©, Daniel Paq L
Leonor Lopexz. and Marc Bigm'

Au terme de 'ECP :

*  64% des parents sont jugés
non capables de soins de
qualité minimale par les
évaluateurs

¢ 42% des enfants sont placés
au terme de I'évaluation

Est-ce que ces décisions sont bonnes?

Oui et non!

* Les parents considérés capables
de soins de qualité minimale ont
des interactions parent-enfant de
meilleures qualité au terme de

Toutefois ...

¢ Seuls les parents jugés
capables de soins de qualité
minimale par un
intervenant IR ont moins de
nouveaux signalements
jusqu’a 1 an plus tard
I’évaluation

I’évaluation
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Services des Appartements relais
des Pressoirs du Roy

Fontainebleau, France

Recherche - clinique

Aude Prilleux, Chantal Cyr
Valérie Dewitte-Rasseneur
Véronique Montagne, Sandra Goncalvez
Karine Dubois-Comtois, Camille Danner Touati

U Fondation = D
L |

.0gnacq-jay
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Phase 2 : Protocole d’ECP avec outils standardisés

14 intervenants
* travailleur sociaux et psychoéducateurs

Tous les intervenants ont été formés a la théorie de
I'attachement et aux différentes mesures
standardisées

Projet Prélude

Recherche - clinique
Sébastien Monette, Chantal Cyr
Karine Dubois-Comtois, Sonia Hélie
George Tarabulsy, Marie-Julie Béliveau
Vanessa Lecompte
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Phase 2 : Protocole d’ECP avec outils standardisés
>

La relation
parents-enfant

Le Guide adapté de Steinhauer (1995)

1 2 3

Le contexte sodofamilial La santé
etle développement
de 'enfant

Pour évaluer différents facteurs de
risque et de protection: Sphéres 1a 9

L'attachement

Le contrSle
des impulsions

Les compétences
parentales

J .
P

+ Outils standardisés et Formation

g

6
La reconnaissance
de |a responsabilité

. Le développement de I'enfant : GED c;t\AE(i e
. La sensibilité parentale: MBQS i
. La sécurité d’attachement: AQS
. L’histoire d’attachement du parent :
Questions du AAI et GEnogramme

—

AUCUNE rencontre d’intervention
Axé sur les forces du parent

3 heures / rencontre = 15h au total
4 rencontres par famille

©2024 APPEA - Chantal Cyr & Valérie Dewitte-Rasseneur -
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7

Les facteurs personnels

les capacitésparentales

Le réseau social

9
L'histoire
des services cliniques

18
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Phase 2 : Protocole d’ECP avec outils standardisés

+ Echelle sur les capacités

Le Guide adapté de Steinhauer (1995) - -

i

Pour évaluer différents facteurs de Ltmllé | Limites ' Minimales > Adéquates | Optimales

importe/mtes i i i ‘
risque et de protection: Spheres 1a : : : :

9 /
Outils standardisés

. Le développement de I'enfant : GED et ASQ
. La sensibilité parentale: MBQS
. La sécurité d’attachement: AQS

Echelle sur le potentiel a

Tres. i?gité B Limité . Bon avec soutien : Trés bon
- | professionnel !
I I = I

. L'histoire d’attachement du parent :
Questions du AAl et Génogramme

(soutien minimal,

(peu d" )

¥ intrinsaque)
- K | 1 1

+ Echelles
St-Louis, J.P. et Dewitte-Rasseneur, V. (2019). L'évaluation du
sta ndard iSéS potentiel de changement du parent dans un délai raisonnable
du point de vue de I'enfant - un outil d’aide a la décision.
Direction adjointe programme jeunesse — Services dans la
©2024 APPEA - Chantal Cyr & Valérie Dewitte-Rasseneur - communauté et ressources (DAPJ-SCR) du CIUSSS du Centre-

— >

Tous droits réservés N . 19
Sud-de-I'lle-de-Montréal (CCSMTL).
La démarche actuelle d’évaluation
Demande de service en provenance du service évaluation-
orientation (DPl)
-
Rencontre d’accueil avec le parent et la
personne autorisée par la DPJ
p

//,7“\\_ '

[ e Evaluationdela | - B
capacité Séances d’évaluation a domicile
parentale (3 a4 rencontres de 3 heures)

L >
+ Ewvaluationdu ‘
: - ~
développement Entrevue individuelle et génogramme de la
de I'enfant .
famille
J
+ Ewvaluationde la ‘
sensibilité 5
parentale Rencontre bilan avec le parent et la
personne autorisée par la DPJ
s Ewvaluationdu i =
potentiel de ‘
-
'\\ changement /" Production du rapport d'évaluation des
h = capacités parentales
u 4
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Importance des formations sur I'attachement, ses outils
d’évaluation et les lignes directrices de Steinhauer

L'utilisation des lignes directrices de Steinhauer permettent de structurer les
évaluations et formuler des recommandations appuyées par des observations.

Permet de comprendre comment de multiples facteurs de risqué et de protection
influencent le comportement parental et les capacités de soins parentales.

L'utilisation d’une intervention facilite I'identification des forces parentales,
nécessaires a I'’évaluation du potential du parent a saméliorer.

Facilite la capacité du parent a identifier ses propres forces, limites et a accepter
ses difficultées

La formation facilite le développement des habiletés d’observation de
I'intervenant : Quels sont les comportements (in)sensibles du parent qui font une
différence dans le dévelppement de I'enfant

©2024 APPEA - Chantal Cyr & Valérie Dewitte-Rasseneur -
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L Itrai :
ecllection d
a maltraitance o
Perspective développementale et écologique
Diane St-Laurent _d
Karine Dubois-Comtois
Chantal Cyr
Perspective développementale
2022 et écologigue
Presses de I'Université du Québec
https://www.pug.ca/catalogue/livres/maltraitance-4100.html
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m Prochain webinaire
ane

Mardi 3 décembre 2024

TDA/H chez les enfkants et les adolescents :
Nouvelles recommandations de la HAS

wooruoonel : segew|

Avec Mélaine Descamps-Bal, psychologue de 'Education Nationale
Et Virginie Degrez, médecin spécialisée enfants avec TND

Inscriptions a partir du lundi 25 novembre sur www.appea.org
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