PSYCHDLOEIOE EVALUATION DE L'ATTACHEMENT :
TECHNIQUES ET SUPPORTS CLINIQUE ET METHODES

2 JOURS DE FORMATION EN DISTANCIEL

2 jours séparés d'une semaine -
En intra auprés des équipes professionnelles : a I'étude

PROGRAMME GENERAL

La théorie de I'attachement a donné lieu au développement d'une grande diversité
d'outils d'évaluation utilisés dans le cadre de la recherche. Ces outils ont, de
maniere générale, des qualités psychométriques scientifiquement reconnues et
validées. Cependant, dans la mesure ou la plupart des instruments ont été congus
dans les pays anglophones, leur accés pour les non-anglophones est limité. Il en
résulte que I'on dénombre au final trés peu d'outils bénéficiant d'une adaptation et
validation francaise. Quelques outils en version francaise sont néanmoins
accessibles aux cliniciens. Dans le cadre de cette formation, 2 d'entre eux seront
présentés.

PUBLIC PROFESSIONNEL ET PRERE“I"S e Les histoires a compléter (Bretherton et al , 1990), créé pour explorer

spécifiguement les représentations d'attachement chez des enfants a partir de 4
ans, comprend une série de cing histoires racontées en jouant avec les poupées.
e L'entretien d'attachement chez I'enfant : outil précieux pour les enfants de 7 a
14 ans (CAME, cartes pour I'évaluation de la qualité d'attachement et de la
mentalisation chez I'enfant d'age scolaire ; Borghini et al., 2014).
L'objectif est de présenter les grands principes de ces outils d'évaluation et de se
mettre en situation d'administration, de cotation et d'analyse des résultats.

FORMATRICES / FORMATEURS

Responsable de la session et formatrice

Emmanuelle Toussaint : Psychologue clinicienne et psychothérapeute, docteur en
psychologie du développement, chargée de cours et chercheur associé - Centre de
Recherche en Education (CREN, EA2661), Université de Nantes

Formateurs/trices associé(e)s
Jean-Francois Wylock : Neuropsychologue et logopede, Doctorant en Psychologie,

Université Libre de Bruxelles
Marie Stiévenart : Psychologue, docteur en sciences psychologiques, spécialiste du
développement du jeune enfant et des problématiques liées a I'attachement.

OBJECTIFS DE LA FORMATION ET COMPETENCES
VISEES A L'ISSUE DE LA SESSION

L'objectif est pour chaque outil

e d'apprendre a administrer les supports d’évaluation

e de s’initier a la cotation et I'interprétation

e de l'articuler avec la pratique professionnelle du psychologue

e de permettre aux stagiaires d'intégrer ces éléments dans leur compte
rendu d'évaluation psychologique
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PROGRAMME et DEROULEMENT en distanciel

Demi-journée 1 Demi-journée 2
9h-12h30 13h30-17h
Reprise des éléments fondamentaux de la théorie | Interprétation et présentation des résultats pour
en lien avec |’évaluation de I’attachement rédiger un rapport cliniquement orienté attachement
Sensibilisation & la procédure des Histoires & avec intégration des éléments anamnestiques et
compléter : interprétation a partir de " outil étudié

+ Passation
* Initiation 4 la cotation
*  Exemples clinques

Demi-journée 3 Demi-journée 4
9h-12h30 13h30-17h
Sensibilisation a la procédure du CAME : Interprétation et présentation des résultats pour
* Passation rédiger un rapport cliniquement orienté attachement
« [Initiation a la cotation avec intégration des éléments anamnestiques et
* Exemples clinques interprétation a partir de I’outil étudié

Synthése, évaluation des acquis et évaluation de la
formation

TARIFS (TTC)

Tarifs formation (TTC) Formation 2 jours = 14 heures
Formation prise en charge par I’employeur : 490 €
Inscription en individuel : 395 € Spécial étudiant moins de 27 ans : 200 €

Une fois votre inscription réalisée, une confirmation vous sera envoyée dans DATES DES SESSIONS
un délai de 48h ouvrées.

Cette session peut faire I'objet d’adaptations spécifiques pour les stagiaires
en situation de handicap. Pour toute demande, merci de contacter notre
référent handicap a I'adresse suivante : contact@appea.org

Reglement intérieur disponible sur simple demande.

e 28 novembre et 5 décembre
2025
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