
COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER LES BESOINS SENSORIELS
DANS LES T.N.D

CODE BST

PUBLIC PROFESSIONNEL ET PRÉ-REQUIS

PROGRAMME GÉNÉRAL

   La formation «  Comprendre et  Accompagner les besoins sensoriels  dans
les T.N.D.  »  s ’ inscr it  dans une approche conforme aux recommandations
de bonnes prat iques actuel les notamment cel les promouvant une
évaluat ion globale,  fonct ionnel le et  individual isée.

  El le  v ise à permettre aux professionnels  du médical ,  du médico-social  et
du sanitaire de mieux comprendre le développement des systèmes
sensoriels  et  leurs rôles dans le fonctionnement quotidien.
Les part ic ipants acquerront des bases sol ides sur les pr incipes de
l ’ intégrat ion sensoriel le  et  les pr incipales théories de référence,  af in
d’écla irer  leurs prat iques.

  La formation propose une découverte des outi ls  d ’évaluat ion des
fonctions sensoriel les ,  en l ien avec une démarche d’observat ion
rigoureuse et  contextual isée.
El le permet d’analyser f inement les besoins sensoriels  spécif iques d’un
individu,  en tenant compte de son environnement et  de ses capacités
adaptat ives.    

  Les professionnels  seront a insi  en mesure de concevoir  et  de
recommander des aménagements personnal isés,  favorisant la
part ic ipat ion,  l ’autonomie et  la  qual i té de vie.
Enfin,  cette formation renforce les compétences d’analyse de s ituat ions
complexes rencontrées au quotidien,  dans une logique de cohérence,  de
plur idiscipl inar ité et  d ’accompagnement centré sur la  personne.

ACCOMPAGNEMENTS,
PRISES EN CHARGE ET
SUPERVISIONS

Responsable de la  session et  fromatrice

Laëtit ia  Prey :  Psychomotric ienne en l ibéral  (83) ,  anciennement attachée
au service de Psychiatr ie de l 'Enfant et  de l 'Adolescent -  APHP Pit ié-
Salpêtr ière,  formée au BSM (Bi lan Sensori-Moteur André Bul l inger®),
formatr ice en intégrat ion neuro-sensoriel le .  Chargée de cours à l ' IFPVPS
La Garde (83)

FORMATEUR

·Psychologues 
·Psychomotric iens
·Ergothérapeutes
·Médecins
· ​Orthophonistes
·Kinésithérapeutes
·Enseignants spécial isés
·Educateurs spécial isés 
·Moniteurs éducateurs
· IDE
·AS
·EJE,  AMP

Pré-requis  :  Être t i tula ire d’un
diplôme dans les domaines
professionnels  du sanitaire ,
du médicosocial  ou du socia l .

Nombre de part ic ipants :  
15 maximum
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Certification Qualiopi n°97221
Formation éligible au FIF PL
N° Datadock 0045920

2 JOURS DE FORMATION



OBJECTIFS DE LA FORMATION ET COMPÉTENCES VISÉES À L’ISSUE
DE LA SESSION MÉTHODES, SUPPORTS ET MOYENS

PÉDAGOGIQUES

Méthode magistrale de
transmission et  interact ive en
alternance (échanges,
expérimentat ions,  exercices et
atel iers)  :  Power point ,
exposés théoriques,
i l lustrat ions c l in iques,
témoignages et  part ic ipat ion
directe.
Documents,  art ic les et
bibl iographie version papier
et/ou numérique (espace
dédié sur compte personnel
Digiforma) .

Feui l le  d ’émargements s ignée
à la  demi- journée par le
part ic ipant et  le  formateur

Cert if icat  de réal isat ion de la
formation remis à l ’ issue de la
session.  

•
A L’ issue de la  formation,  le  part ic ipant aura acquis  des compétences pour:

Identif ier  les étapes du développement des systèmes sensoriels  et  comprendre
leurs rôles fonct ionnels .
Comprendre les pr incipes de l ’ intégrat ion sensoriel le  et  les pr incipales théories
associées.
Se famil iar iser  avec les outi ls  d ’évaluat ion des fonct ions sensoriel les .
Être capable d’analyser les besoins sensoriels  spécif iques d’un individu.
Savoir  concevoir  et  recommander des aménagements personnal isés de
l ’environnement.
Renforcer ses compétences dans l ’analyse de s ituat ions complexes rencontrées
au quotidien.

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES ACQUIS

MOYENS PERMETTENT DE SUIVRE LA
RÉALISATION DE L’ACTION

QCM oral  in it ia l  et  f inal  et
correct ion col lect ive

PROGRAMME et DÉROULEMENT en présentiel ou en intra auprès
des équipes

Tarifs  formation (TTC) Formation 2 jours = 14 heures
Formation prise en charge par l ’employeur :  490 € 
Inscription en individuel  :  395 €    Spécial  étudiant  moins de 27 ans :  200 €

Une fois  votre inscr ipt ion réal isée,  une confirmation vous sera envoyée dans un
délai  de 48h ouvrées.

Cette session peut fa ire l ’objet  d ’adaptat ions spécif iques pour les stagiaires en
situat ion de handicap.  Pour toute demande,  merci  de contacter notre référent
handicap à l ’adresse suivante :  contact@appea.org
Règlement intér ieur disponible sur s imple demande.

DATES DES SESSIONS

Lieu  en présentiel  :  
Forum 104 75006

3 et  4 décembre 2026

Lieu à distance (v is io-conférence en
direct)

Non proposé actuel lement
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